


Пояснительная записка  

 

Годовой календарный учебный график – является локальным нормативным документом, 

регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в учебном году  

в структурном подразделении детский сад «Звездочка», пгт. Игрим, разработанным в соответствии 

с нормативными документами:  

- Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012г. №273-ФЗ; 

- Закон ХМАО-Югры «Об образовании в Ханты-Мансийском автономном округе-Югре»  от 

1 июля 2013г. №68-оз; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 июля 2020г. № 

373«Об утверждении Порядка организации  осуществления образовательной деятельности по 

основным  общеобразовательным программам дошкольного образования»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 8 апреля 2014г. № 

293 «Об утверждении Порядка приема на обучение по образовательным программам дошкольного 

образования»; 

- Государственными санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 

24.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»; СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения»; СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

- Приказ Департамента образования и молодежной политики Ханты-Мансийского 

автономного округа – Югры от 5 февраля 2014г. №112 «О введении в действие  федерального 

государственного образовательного стандарта дошкольного образования в образовательных 

организациях, реализующих образовательные программы дошкольного образования, Ханты-

Мансийского автономного округа - Югры»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 25 .11.2022г. Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования.  

 

1.Режим работы ДОУ в соответствии с Уставом пятидневная рабочая неделя, с 11-

часовым пребыванием детей (с 07.30-17.30) с организацией групп вечернего присмотра «Дежурная 

группа» с продолжительностью их работы 1 час (17.30-18.30), выходные дни: суббота, 

воскресенье, праздничные дни.  

 

2.Продолжительность учебного года: 

Содержание 

Возрастные группы 

Группа 

раннего 

возраст

а 

(1,5-2 

лет) 

Группа 

раннего 

возраста 

(2-3 лет) 

Вторая 

младшая 

группа 

(3-4 лет) 

Средняя 

группа  

(4-5 лет) 

Группа 

старшего 

дошкольно

го возраста 

(5-6 лет) 

Группа 

старшего 

дошкольно

го возраста 

(6-7 лет) 

Кол-во возрастных групп  нет 1 1 1 1 1 

Всего групп 5 

Период учебного года  с 01 сентября 2023 г.– 31 мая 2024 г. 

Количество недель в году 37 недель 

Адаптационный период  1-10 сентября 
 

Каникулярный период с 01-08 января 2024 года 

Продолжительность 

учебного года, всего, в 

том числе (кол-во 

недель/дней): 

 

36/177 37/182 37/182 37/182 37/182 

I полугодие  16/80 17/85 17/85 17/85 17/85 



(кол-во недель/дней) 

II полугодие 

(кол-во недель/дней) 

 
20/97 20/97 20/97 20/97 20/97 

Продолжительность 

учебной недели 
5 дней (понедельник-пятница) 

Объем организованной 

образовательной 

нагрузки (ООД), в том 

числе (кол-во 

занятий/минут) 

 
10/100 11/165 12/240 15/375 17/510 

I  половина дня (кол-во 

занятий/минут)  
5/50 7/105 10/200 11/275 13/390 

II  половина дня 

(кол-во занятий/минут)  
5/50 4/60 2/40 4/100 4/120 

Время организованной 

образовательной 

деятельности и 

дополнительного 

образования 

I  половина дня 

 

9.15-9.25 

9.00 – 9.15 

9.25 – 9.40 

 

9.00 – 9.20 

9.30 – 9.50 

 

 

8.55 – 9.20 

9.30 – 9.55 

10.15 –10.40 

 

8.50 – 9.20 

9.30 -10.00 

10.15-10.45 

Время организованной 

образовательной 

деятельности и 

дополнительного 

образования 

II  половина дня 

 

15.45-15.55 15.35-15.50 15.25-15.45 15.20-15.45 15.20-15.50 

Перерыв между 

организованной 

образовательной 

деятельностью 

 

10 10 10 10 10 

Продолжительность 

организованной 

образовательной 

деятельности (в мин.) 

 

10 15 20 25 30 

Объем недельной 

дополнительной 

образовательной 

нагрузки (название 

кружка и мин.) 

 - - - «Знать правила 

движения - большое 

достижение» 2 раза в 

месяц сентябрь-май 

 - - - «Школа юных чтецов» 

20 мин, 1 раз в неделю, 

февраль-май 

 Социокультурные истоки 1 раз в месяц 

- 10 15 20 25 30 

Сроки проведения 

мониторинга 

 декабрь -

май 

декабрь -

май 

декабрь – 

май 

декабрь – 

май 

сентябрь -

май 

Периодичность 

проведения родительских 

собраний 

 1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

1 раз в 

квартал 

Летний оздоровительный 

период 
03.06.2024г – 30.08.2024 г 

Праздничные дни 1-7  января - Новогодние каникулы  

23-25 февраля - День защитника Отечества  

8-10 марта - Международный женский день  

1-5 мая – Праздник Весны и Труда 

9-12 мая — День Победы 

9-12  июня - День России  

2-4 ноября - День народного единства 



В  летний оздоровительный период проводится образовательная деятельность только 

художественно – эстетического и физкультурно-оздоровительного направлений (музыкальные, 

спортивные, изобразительного искусства). 

 

3. Общий режим дня воспитанников:  

с 01 сентября 2023 г. по  31 мая 2024г. 
 

Мероприятия 

 

Время 

1-я младшая 

группа 

2-я младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовит. 

группа 

1. Приём детей. 

2.Утренняя гимнастика. 

3. Подготовка. Завтрак. 

4. ООД № 1 

5. ООД № 2 

6. Полдник 1 (фрукты, сок) 

7. ООД № 3 

8. Игры, прогулка. 

9. Обед. 

10.Подготовка. Дневной сон. 

11.Пробуждение и разминка. 

12.Полдник 2 (молоко)  

13.ООД, игры, прогулка. 

14.Ужин. 

15. Уход домой. 

7.30 – 8.20 

8.20 – 8.30 

8.30 – 8.50 

9.15 – 9.25 

------ 

10.00 

----- 

10.15 – 11.00 

11.15 – 11.35 

11.35 – 15.00 

 15.00 -15.15 

15.15 – 15.45 

 15.45 – 16.45 

17.00 – 17.25 

17.30 

7.30 – 8.15 

8.15 – 8.20 

8.20 – 8.50 

9.00 – 9.15 

9.25 – 9.40 

10.00 

------- 

10.15 – 11.30 

11.30 – 12.00 

12.00 – 15.00 

15.00 – 15.10 

15.10 – 15.30 

15.35 – 16.50 

17.00 – 17.25 

17.30 

7.30 – 8.15 

8.25 – 8.35 

8.35 –8.55 

9.00 – 9.20 

9.30 – 9.50 

10.00 

------- 

10.20 – 11.50 

12.00 – 12.30 

12.30 – 15.00 

15.00 – 15.10 

15.15 – 15.25 

15.25 - 16.55 

17.00 -17.25 

17.30 

7.30 – 8.15 

8.15 – 8.25 

8.25 – 8.45 

8.55 – 9.20 

9.30 – 9.55 

10.00 

10.15 – 10.40 

10.45 – 12.00 

12.15 – 12.40 

12.40 – 15.00 

15.00 – 15.10 

15.10 – 15.20 

15.20 – 16.55 

17.00 – 17.20 

17.30 

7.30 – 8.15 

8.05 – 8.15 

8.25 – 8.40 

8.50 – 9.20 

9.30 – 10.00 

10.00 

10.15 – 10.45 

10.50  12.05 

12.15 – 12.40 

12.40 – 15.00 

15.00 – 15.10 

15.10 – 15.20 

15.20 – 16.55 

17.00 – 17.20 

17.30 

16. Игры. Самостоятельная 

деятельность в группе 

вечернего присмотра 

 

17.30-18.30 

 

17.30-18.30 

 

в летний оздоровительный период с 01 сентября по 30 августа 2024 г. 
 

Мероприятия 

Время 

1-я младшая 

группа 

2-я младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовит. 

группа 

1. Приём детей на участке  

2. Утренняя гимнастика. 

3. Подготовка. Завтрак. 

4. ООД    

5. ООД № 2    

6. Полдник 1 (фрукты, сок) 

8. Игры, прогулка. 

9. Обед. 

10. Подготовка. Дневной 

сон. 

11. Пробуждение и 

разминка. 

12. Полдник 2 (молоко)  

13. Игры, прогулка. 

14. Ужин.  

15. Уход домой. 

7.30 – 8.20 

8.20 – 8.30 

8.30 – 8.50 

9.15 – 9.25 

------ 

10.00 

10.15 – 11.00 

11.15 – 11.35 

11.35 – 15.00 

 

15.00  - 15.15 

 

15.15 – 15.45 

15.45 – 16.45 

17.00 – 17.25 

 17.30 

7.30 – 8.15 

8.15 – 8.20 

8.20 – 8.50 

9.00 – 9.15 

9.25 – 9.40 

10.00 

10.15 – 11.30 

11.30 – 12.00 

12.00 – 15.00 

 

15.00 – 15.10 

 

15.10 – 15.30 

15.35 – 16.50 

17.00 – 17.25 

 17.30 

7.30 – 8.15 

8.25 – 8.35 

8.35 –8.55 

9.00 – 9.20 

9.30 – 9.50 

10.00 

10..20 –11.50 

12.00 – 12.30 

12.30 – 15.00 

 

15.00 – 15.10 

 

15.15 – 15.25 

15.25  - 16.55 

17.00  - 17.25 

17.30 

7.30 – 8.15 

8.15 – 8.25 

8.25 – 8.45 

8.55 – 9.20 

9.30 – 9.55 

10.00 

10.45 – 12.00 

12.15 – 12.40 

12.40 – 15.00 

 

15.00 – 15.10 

 

15.10 – 15.20 

15.20 – 16.55 

17.00 – 17.20 

 18.30 

7.30 – 8.15 

8.05 – 8.15 

8.25 – 8.40 

8.50 – 9.20 

9.30 – 10.00 

10.00 

10.51 12.05 

12.15 – 12.40 

12.40 – 15.00 

 

15.00 – 15.10 

 

15.10 – 15.20 

15.20 – 16.55 

17.00 – 17.20 

17.30 

16. Игры. 

Самостоятельная 

деятельность в группе 

вечернего присмотра 

 

17.30-18.30 

 

17.30-18.30 

 

 

 



4. Реализация организованной образовательной деятельности (ООД): 

В детском саду «Звездочка» реализуется  примерная основная общеобразовательная 

программа дошкольного образования «Детство» Т.И.Бабаевой, А.Г.Гогоберидзе, З.А.Михайловой 

и др. (СПб.:ООО «Издательство «Детство-Пресс», 2011) 

 

Количество и продолжительность занятий по направлениям: 

с 01 сентября 2023г. по  31 мая 2024г. 

 

Возрастна

я 

группа 

Направления 

развития 

Количество организованной образовательной деятельности 

Кол-во/мин. 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

I пол IIпол Iпол IIпол I пол IIпол Iпол IIпол I пол IIпол 

первая 

младшая 

группа 

10 ООД 

познавательное  1/10     1/10    

речевое         1/10  

художественно-

эстетическое 
1/10  1/10  1/10 1/10     

физическое    1/10    1/10  1/10 

вторая 

младшая 

группа 

11 ООД 

социально-

коммуникативное 
         1/15 

познавательное     1/15      

речевое  1/15     1/15    

художественно-

эстетическое 
  2/30      2/30  

физическое 1/15     1/15  1/15   

средняя 

группа 

12 ООД 

 

социально-

коммуникативное 
        1/20  

познавательное 1/20    1/20  1/20    

речевое развитие   1/20      1/20  

художественно-

эстетическое 
1/20  1/20  1/20  1/20    

физическое      1/20    1/20 

старшая 

группа 

15 ООД 

социально-

коммуникативное 
     1/25    1/25 

познавательное 1/25 1/25   1/25  1/25    

речевое   1/25  1/25    1/25  

художественно-

эстетическое 
1/25  1/25      1/25  

физическое   1/25    1/25   1/25 

подготови

тельная 

группа 

17 ООД 

социально-

коммуникативное 
1/30   1/30       

познавательное 1/30  1/30      1/30  

речевое  1/30   1/30 1/30 1/30    

художественно-

эстетическое 
1/30  1/30  1/30  1/30  1/30  

физическое   1/30    1/30   1/30 

 

Направления Образовательные области 

Социально-коммуникативное развитие «Социализация» 

 «Труд»  

«Безопасность» 

Познавательное развитие «Познание» 

Речевое развитие «Коммуникация»  

«Чтение художественной литературы» 



Художественно-эстетическое «Музыка» 

«Художественное творчество» 

Физическое развитие «Здоровье»  

«Физическая культура» 

 

Количество и продолжительность организованной образовательной деятельности 

 в летний оздоровительный период 

с 01 июня по 30 августа 2024 г. 

 
Возрастна

я  

группа 

Направления 

развития 

Количество и продолжительность ООД (мин) 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

первая 

младшая 

группа 

 

художественно-

эстетическое  1/10 1/10 

 

1/10 

 

1/10 - 

физическое  - 1/10  1/10 1/10 

вторая 

младшая 

группа 

 

художественно-

эстетическое  - 1/15 1/15 1/15 1/15 

физическое  1/15  1/15 1/15 - 

средняя 

группа 

 

художественно-

эстетическое  1/20 1/20 1/20 1/20 - 

физическое  1/20 - 1/20 - 1/20 

старшая 

группа 

 

художественно-

эстетическое  1/25 1/25 - 1/25 1/25 

физическое  - 1/25 - 1/25 1/25 

подготови

тельная 

группа 

 

художественно-

эстетическое  1/30 - 1/30 - 2/60 

физическое  - 1/30 - 1/30 1/30 

 

5. Праздничные мероприятия и развлечения  по возрастным группам 
 

№ 

п/п 
Мероприятия  

Группа Продолжите

льность  

(в мин) 

Срок 

проведени

я 
первая 

младшая 

вторая 

младшая 
средняя старшая 

подготов

ительная 

1.  День знаний - - - + + 25-30 мин 1 сентября 

2.  

Воспитательное 

мероприятие  

«Я талантлив!» 

- - + + + 20-30 мин 
1 неделя 

сентября 

3.  Неделя здоровья + + + + + 20-30 мин. 
2 неделя 

октября 

4.  

Осенние 

праздники 

«Золотая осень» 

+ + + + + 20-30 мин. 

четверг  

2 неделя 

ноября 

5.  

Ко Дню матери 

театрализованная 

деятельность 

дошкольников 

первая  

неделя  

ноября 

вторая 

неделя 

ноября 

третья  

неделя  

ноября 

20-30 мин. 

каждый 

четверг 

ноября 

6.  

Спортивные 

развлечения ко 

Дню народного 

- - + + + 30 мин 4 ноября 



единства 

7.  
Новогодние 

утренники 
+ + + + + 20-40 мин 

5 неделя 

декабря 

8.  
«Прощание с 

елочкой» 
+ + + + + 20-40 мин 

четверг, 

период 

каникул 

9.  

Спортивные 

развлечения 

Неделя здоровья 

+ + + + + 20-30 мин. 
период 

каникул 

10.  

Утренники ко 

Дню Защитников 

Отечества 

+ + + + + 20-30 мин. 
23 февраля 

 

11.  

Участие в 

Губернаторских 

состязаниях 

- - - + + 
3 раза  

по 30 мин 

март -

апрель 

12.  

Утренники 

«Мамочка 

родная» 

+ + + + + 20-40 мин 8 Марта 

13.  
День смеха 1 

апреля 
+ + + + + 20-30 мин. 1 апреля 

14.  
День 

космонавтики 
  + + + 20-30 мин. 12 апреля 

15.  

Участие в 

ежегодном 

фестивале 

патриотической 

песни  «Красные 

маки» 

- - - + + 20-30 мин. 
2 неделя 

апреля 

16.  

Праздник Весны 

и труда - - + + + 20-30 мин. 

четверг  

4 неделя 

апреля 

17.  

День Победы  

9 мая - - + + + 20-30 мин. 

четверг  

2 неделя 

мая 

18.  

Утренник  

«До свидания, 

детский сад»  
- - - - + 40 мин 

последняя 

пятница 

мая 

19.  

Участие в 

ежегодном 

фестивале 

«Разноцветные 

капельки» 

- - + + + 40 мин 1 июня 

20.  

Вечер радостных 

встреч 

Кукольный театр 

«Буратино» 

+ + + + + 20-30 мин четверг 

21.  

Спортивное 

развлечение + + + + + 20-30 мин 

 

ежемесячно 

 

 


